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Vazené zakaznicky, vazeni zakaznici

Tesi nas, ze ste sa rozhodli pre zariadenie znacky Duvlan. Tento kvalitny vyrobok je
navrhnuty a testovany pre doméace pouzitie. Pred poskladanim zariadenia si pozorne precitajte
navod na pouzitie. Pouzivajte zariadenie iba tak ako je to popisané v tomto ndvode na
pouzitie. Navod uschovajte pre pripad d’alSej potreby.

Prajeme Vam vela zabavy.

V4s Duvlan tim

Zaruka

Na chyby materidlu a spracovanie poskytuje Duvlan zaruku 2 roky.

Zaruka sa nevztahuje na opotrebované ¢asti a Skody sposobené nespravnou manipuléciou so
zariadenim. Zaruka sa nevztahuje pre poSkodeny ochranny kryt pruzin v désledku zlého
zachadzania. Ochranny kryt pruzin plni najméa ochrannt funkciu - nie je ur¢eny na skédkanie!
Trampolinu je potrebné chranit’ pred minusovymi teplotami a pred zimou je nutné ju
demontovat a uskladnit’ v priestoroch, kde nie sit minusové teploty. V pripade reklamécie nas
kontaktujte.

Zaruc¢na doba zacina plynat’ dditumom predaja. (uschovajte preto doklad o kupe).

Zakaznicky servis

Aby sme Vam mohli ¢o najlepSie pomoct’ s pripadnymi problémami na VaSom zariadent,
poznacte si presny nazov vyrobku a ¢islo objednavky. Tieto udaje ndjdete na faktare.
Pokyny pre zaobchadzanie so zariadenim po vyradeni z prevadzky

Zariadenie Duvlan je recyklovatel'né. Prosime Vas, aby ste Vase zariadenie po skonceni
zivotnosti odovzdali do zberni odpadu (alebo miesta na to uréeného).

Kontakt

Duvlan s.r.o.

Textilna 5/897

957 01 Bénovce nad Bebravou

e-mail: servis@duvlan.com

web: www.duvlan.com

Pokyny

Tento navod na pouzitie je len referencia pre zakaznikov. Duvlan neprebera rucenie za chyby
vzniknuté prekladom, alebo technickou zmenou produktu.


www.duvlan.com

Uvod

Predtym, nez zacnete pouzivat’ tuto trampolinu, je nutné si precitat’ vSetky informacie v tomto
navode. Podobne ako pri inych rekreaénych aktivitdich sa mézu Gcastnici zranit’. Ak chcete
znizit riziko zranenia dodrziavajte prisluSné bezpe¢nostné pravidla a tipy:

eNespravne pouzivanie alebo poskodzovanie tejto trampoliny je nebezpecné a moze spdsobit’
vazne zranenie!

oVzdy si davajte pozor pri skédkani na trampoline!

oVzdy pred kazdym pouzitim skontrolujte trampolinu!

oV tomto navode st zahrnuté, spravna montaz, starostlivost’ a idrzba vyrobku, bezpe¢nostné
pokyny, upozornenia a spravna technika skakania a poskakovania. VSetci pouzivatelia a
osoby, ktoré davaju pozor si musia pozorne precitat’ a oboznamit’ sa s tymito pokynmi.
Kazdy, kto sa rozhodne pouzivat’ tito trampolinu, musi si byt vedomy svojich vlastnych
obmedzeni pokial’ ide o vykonavanie roznych skokov a odrazov na trampoline.

Najprv si privyknite na pruznost’ trampoliny. Pozornost’ musite sustredit’ na zékladné
postavenie

vasho tela potom modzete vykonéava kazdy skok (zédkladné skoky), kym ho nebudete schopni
urobit’ s 'ahkost'ou a kontrolou.

§
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Skéakat’ moze vzdy iba jedna osoba! Viac 0sob zvySuje riziko zranenia v dosledku kolizie.
Nerobte kotrmelce (premety), ktoré zvysuju riziko dopadu na hlavu, krku a s tym spojeny risk

vazneho zranenia, ¢i smrti.
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Pokyny
1. VSeobecné pokyny

1.1 Pouzitie

Produkt je ur¢eny iba na domace pouzitie, nie je uréeny pre profesionalne a lekarske ucely.
Trampolina je vhodna pre vnttorné a/alebo pre vonkajsie pouzitie.

Maximalna hmotnost je 100 kg. Pretazenie trampoliny nad odpora¢ant hmotnost uzivatel'a moze
spdsobit’ poskodenie trampoliny, na ktoré sa zaruka nevztahuje.

1.2 Nebezpecenstvo pre deti

Nenechajte deti bez dozoru s produktom. Vykonajte nevyhnutné bezpe¢nostné opatrenia a dohliadajte
na vSetky aktivity na trampoline. Bud'te si vedomi, zZe obalovy material nie je vhodny pre deti. Hrozi
nebezpecenstvo udusenia!

Trampoliny vysoké nad 51cm (20 palcov) sa neodportacaji pouzivat’ detom do 6 rokov. Deti
nerozoznaju potencialne nebezpecenstvo z tohto produktu. Drzte deti stranou o tohto produktu, nie je
to hracka. Vyrobok musi byt uchovavany mimo dosahu deti a domacich zvierat.

1.3 Upozornenie — po§kodenie produktu

Nemeiite produkt. PouZzivajte len originalne nahradné diely. Opravy by mali byt vykonavané
kvalifikovanym technikom. Nespravne vykonané opravy moézu ohrozit’ bezpecnost’ vasej trampoliny.
Pouzivajte tento produkt iba tak, ako je to opisané v tomto navode.

Chrénite produkt pred vlhkost'ou a vysokymi teplotami.

1.4 DalSie tipy

Pre lepsiu stabilitu, mozete na nohy trampoliny umiestnit’ vrecia s pieskom. Tym zabrénite prevratenie
trampoline v pripade vic¢Sej bocnej sile.

Nepouzivajte trampolinu pocas tehotenstva.

Nepouzivajte trampolinu, ak trpite vysokym krvnym tlakom.

Skacte s bosymi nohami. Nenoste topanky, doslo by k poskodeniu skakacej podlozky, na ¢o sa zaruka
nevzt'ahuje.

Nefajcite v blizkosti trampoliny.

Nepokladajte cigarety, domace zvieratd, ostré predmety, alebo iné cudzie predmety na trampolinu.
Nepouzivajte trampolinu pod vplyvom alkoholu alebo drog.

Nesed'te alebo neopierajte sa o ochranny kryt, mal by byt’ pruzny, mozete sa pohybovat’ po skakacej
podlozke. Nedovol'te detom vytiahnut' sa hore na trampolinu pouZzitim ochranného krytu. M6ze dojst’
k roztrhnutiu, na ktoré sa zaruka nevztahuje.

Umiestnite trampolinu na rovnom teréne. Najlep$ie na travu. Umiestnenie trampoliny na tvrdom
povrchu zvysi namahanie ramu a nadmerné pouzivanie spdsobi §kodu, na ktoré sa nevzt'ahuje zaruka.
Umiestnenie trampoliny na nerovnom povrchu méze mat’ za nasledok prevratenie trampoliny.
Trampolina nemdZze byt nad betonom, asfaltom, alebo akymkol'vek inym tvrdym povrchom, ani v
blizkosti inych inych konfliktnych zariadeni (napr. bazén, hojdacky, Smykl'avky, preliezky).
Nevystavujte trampolinu priamemu styku s otvorenym ohiiom.

Zaistite trampolinu pred neopravnenym pouZzitim.

Nepouzivajte trampolinu, ak je mokra.



Trampolina pri veternych podmienkach by mala byt viazana s kotvami alebo demontovana a
skladovana oddelene.

V niektorych krajinach pocas zimného obdobia mozu zat’azenie snehom a vel'mi nizke teploty
poskodit’ trampolinu. Odporuca sa odstranit’ sneh.

Skontrolujte, ¢i podlozka, vypli a kryt su bez zavad.

POZNAMKA Slnko, dazd’, sneh a extrémne teploty znizuju pevnost’ tychto ¢asti v priebehu Gasu.
Vymeiite siet’ kazdé dva roky.

Uistite sa, ze haciky a spojovaci material su dobre zatvorené pocas pouzivania trampoliny.

VAROVANIE

Pred skakanim sa prosim uistite, Ze zips ochrannej siete je 100% zatvoreny a vSetky tri vstupné haciky
su zahéknuté.

Neskacte zamerne do bezpecnostnej siete, je urcend len na zastavenie padu osob z trampoliny.
Umyselné skakanie do bezpe¢nostnej siete moZe sposobit’ jej poskodenie. Z1é zaobchadzanie s
bezpecnostnou sietou je povazované za nedbanlivé pouzivanie, ktoré nie je kryté zarukou.

2. Bezpecnostné pokyny

Vsetci uzivatelia trampoliny potrebuji dozor bez ohl'adu na vek a skiisenosti uzivatel'ov
Bezpecnostné pokyny trampoliny by mali byt vzdy uznané a vypocuté.

Nerobte kotrmelce (predmety). Nespravne pristatie na trampoline moze viest’ k zraneniu, najméa
chrbta, Sije a hlavy. Zranenie mdze spdsobit’ ochrnutie alebo dokonca aj smrt’.

Na trampoline smie skakat’ vzdy iba jedna osoba! Viac 0s6b zvySuje riziko zranenia v dosledku
kolizie.

Pred kazdym pouzitim je potrebné prezriet’ trampolinu kvoli poskodeniu, opotrebovanym alebo
poskodenym castiam, aby sa zabranilo zraneniu na trampoline (ram, odpruzenie, rohoze, polstrovanie
a skrina). Poskodené, opotrebované alebo chybné diely musia byt’ ihned” vymenené. Do tej doby je
zakézané trampolinu pouZzivat’.

Skontrolujte v§etky skrutky a matice a v pripade potreby ich dotiahnite.

Skontrolujte, ¢i vSetky pruzinové (PIT pin) spoje su stale neporusené a nemdzu byt vytlacené pocas
hry.

Skontrolujte vSetky krytiny a ostré hrany a vymerte v pripade potreby.

Trampolina musi byt postavena na rovnom a nekizavom povrchu, aspoi 2m od akejkol'vek
konstrukcie alebo obstrukcie, ako je plot, garaz, previsnuté vetvy, alebo v blizkosti elektrickych
vodicov.

Silny vietor moze odfuknut’ trampolinu. Ak je predpovedany silny vietor, trampolina musi byt
presunuta na chranené miesto a rozobrana. Alebo pripevnena k zemi s kotvami a pritiahnuta.
Prinajmensom st nutné tri kotvy.

Snazte sa vyhnuat premiestiiovaniu zostavy trampoliny, pretoZe by sa mohla pocas prepravy ohnut’.
AKk je potrebné posunut’ trampolinu, prosim, zvazte nasledovné: najmenej Styri osoby musia byt’
rovnomerne rozlozeny po obvode ramu, aby zdvihli trampolinu. Trampolina musi byt nesena vo
vodorovnej polohe.

Trampoliny st skakacie zariadenia, umoznujuce uzivatel'om skakat’ do nezvyc¢ajnych vysok rovnako
ako v rozmanitosti pohybov tela. Skakanie na trampoline, narazenie do ramu, zI¢ pristatie na
trampoline moze viest’ k zraneniu.



Uzivatelia by mali byt oboznameni s navodom. Tato prirucka obsahuje navod na montaz, vybrané
bezpec¢nostné opatrenia, rovnako ako odportii¢ania pre servis a udrzbu trampoliny, aby sa zabezpecilo
bezpecné a zabavné vyuzitie trampoliny.

Je na zodpovednosti majitel'a zabezpecit, aby vSetci uzivatelia boli informovani o pouzivani
trampoliny, aby zostali v bezpe¢nej vzdialenosti od trampoliny .

Nikdy nepouzivajte trampolinu v blizkosti vody a udrzujte dostato¢ny priestor okolo nej ako
bezpecnostné opatrenie.

Dajte si pozor na pohyblivé €asti, do ktorych by mohli zachytit’ ruky a nohy.

Nelepte Ziadne cudzie predmety na trampolinu.

Nedovol'te nikomu ist, alebo polozit’ akykol'vek predmet pod trampolinu, zatial’ co niekto skace na
podlozke. Skakacia podloZka je pruzna a dole smerujuca sila vytvorena niekym skakajucim moze
spdsobit’ vazne zranenie osob.

Implementujte vSetky bezpecnostné predpisy a zoznamte sa s informaciami v uzivatel'skej prirucke.
Trampolinu je mozné pouzit’ iba, ak je skakacia podlozka ¢ista a sucha. Opotrebovana alebo
poskodena skakacia podlozka by mala byt okamzite vymenena.

Udrzujte vsetky cudzie predmety v dostatocnej vzdialenosti od trampoliny.

Zabezpecte aby sa zabranilo neopravnenému pouzitiu a skakaniu bez dozoru.

Nepouzivajte trampolinu pod vplyvom alkoholu alebo drog (liekov).

Dokladne sa naucte zakladné techniky skokov, pred skasanim tazkych skokov. Pre viac informécii
vid’ Cast’ o zakladnych technikach skékania v uzivatel'skej prirucke.

Vylezte na trampolinu. Neskaéte na trampoline hned’. Nepouzivajte trampolinu ako odrazovy mostik
pre d’alsie ¢lanky.

Majte prazdne vrecka a ruky pred skokom.

Nejedzte pri skakani.

Neukoncite pouzivanie skokom.

Dalsie informacie alebo informacie o cvi¢eni néjdete u kvalifikovaného ugitela.

PRIEMER TRAMPOLINY: 127 cm



Zoznam dielov

.C. Nazov KS P.C. Nazov KS
1 Ty¢ ramu 6 9 Mala skrutka 4
2 Noha 6 10 Mala podlozka 8
3 PodloZzka 1 11 Matica 6
4 Elastické lano 42 12 Velka skrutka 1
5 Spodnevl podpera 1 13 KIac 5
drzadla
Vrchnd podpera Y
6 drsadla 1 14 Spevneny plat 1
. KTIa¢ na nastavenie

! Drzadlo 1 15 elastického lana 1
8 Nastavitel'na skrutka 1




Montazny navod
Krok 1

Spojte vSetkych 6 ramovych tyci tak, ako je uvedené na obrazku nizSie.

) ) ) (%

Krok 2

Odstrante ¢ierne krytky z konektorov na nohach. Pripevnite nohy k ty¢iam ramu pomocou
konektorov (malé €asti so zavitom, ktoré tréia z ramu.

Odstrante Cierne krytky

~




Krok 3
Pripevnite vsetky elastické lana (4) k podlozke (3).

Krok 4

Pripevnite elastické lana k ty¢iam ramu. Najskor pripevnite dve lana do kazdého rohu, ako je
uvedené na obrazku, néasledne pripevnite zvysné land rovnobeZne po celej trampoline tak, aby

ste zaistili spravne napnutie.




Navod na pripevnenie elastickych lan

Krok 7 Krok 8
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Krok 5

Pripevnite spodnu podperu drzadla (5) k ty¢i ramu (1) pomocou kl'ic¢a a skrutiek, ako je
uvedené na obrazku.

"
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Krok 6

Pripevnite vrchnt podperu drzadla (6) k spodnej podpere drzadla (5) pomocou nastavitel'nej
skrutky, ako je uvedené na obrazku.
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Krok 7

Pripevnite drzadlo k vrchnej podpere (6) pomocou skrutiek (12 a 11) a spevneného platu (14),

9.7

ako je uvedené na obrazku. Skrutky utiahnite pomocou kl'uca.
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Vazené zakaznice, vaZzeni zakaznici

TES1 nas, ze jste se rozhodli pro zafizeni znacky Duvlan. Tento kvalitni vyrobek je navrzen a
testovan pro domdci pouziti. Pfed sestavenim zafizeni si pozorné prectéte navod k pouziti.
Pouzivejte zatizeni pouze tak, jak je to popsano v tomto navodu k pouziti. Navod uschovejte
pro piipad dalsi potieby.

Piejeme Vam hodné zabavy.

V4as Duvlan tim

Zaruka

Na vady materialu a zpracovani poskytuje Duvlan zaruku 2 roky.

Zaruka se nevztahuje na opotfebované ¢asti a Skody zptusobené nespravnou manipulaci s
ptistrojem. Zaruka se nevztahuje pro poskozeny ochranny kryt pruzin v dasledku $patného
zachazeni. Ochranny kryt pruzin plni zejména ochrannou funkci, neni ur¢en ke skakani!
Trampolinu je tfeba chranit pfed minusovymi teplotami a pfed zimou je nutné ji demontovat a
uskladnit v prostorach, kde nejsou minusové teploty. V piipad¢ reklamace nas kontaktujte.
Zaru¢ni doba zacina bézet datem prodeje (uschovejte proto doklad o koupi).

Zakaznicky servis
Abychom Vam mohli co nejlépe pomoci s piipadnymi problémy na VaSem zafizeni,
poznamenejte si pfesny nazev vyrobku a ¢islo objednavky. Tyto tidaje najdete na faktufe.

Pokyny pro zachazeni se zaFizenim po vyrazeni z provozu

Zatizeni Duvlan je recyklovatelné. Prosime Vas, abyste VaSe zafizeni po ukonceni Zivotnosti
odevzdali do sbéren odpadu (nebo mista k tomu urceného).

Kontakt
Duvlan s.r.o.
Textilni 5/ 897

957 01 Banovce nad Bebravou
Slovenska republika

e-mail: servis@duvlan.cz
web: www.duvlan.cz

Pokyny

Tento navod k pouziti je pouze reference pro zédkazniky. Duvlan neptebird ruceni za chyby
vznikl¢é ptekladem nebo technickou zménou produktu.
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Uvod

Predtim, nez za¢nete pouzivat tuto trampolinu, je nutné si pfecist veSkeré informace v tomto
navodu. Podobné jako u jiny rekreacnich aktivitach, se mohou ucastnici zranit. Chcete-li
snizit riziko zranéni dodrzujte ptislusna bezpecnostni pravidla a tipy:

e Nespravné pouzivani nebo poSkozovani této trampoliny je nebezpecné a mize zpusobit
vazne zranéni!

e Vzdy si davejte pozor pii skdkani na trampoling!

e Vzdy pted kazdym pouzitim zkontrolujte trampolinu!

e V tomto navodu jsou zahrnuty, spravnd montdz, péce a udrzba vyrobku, bezpecnostni
pokyny, upozornéni a spravna technika skakéani a poskakovani. VSichni uzivatelé a osoby,
které davaji pozor si musi pozorn¢ piecist a seznamit se s témito pokyny. Kazdy, kdo se
rozhodne pouzivat tuto trampolinu, musi si byt védom svych vlastnich omezeni, pokud jde
o provadéni riznych skokl a odrazl na trampoliné.

Nejprve si pfivyknéte na pruznost trampoliny. Pozornost musite soustfedit na zakladni
postaveni vaseho téla pak muzete provadi kazdy skok (zakladni skoky), dokud ho nebudete
schopni udélat s lehkosti a kontrolou.

§

3

-

Skakat mize vzdy pouze jedna osoba! Vice osob zvysuje riziko zranéni v disledku kolize.
Nedélejte kotrmelce (pfemety), které zvysuji riziko dopadu na hlavu, krk as tim spojeny risk

vazného zranéni &i smrti
14



POKYNY

1.

Vseobecné pokyny

1.1 Pouziti

Produkt je ur¢en pouze pro domaci pouziti, neni urcen pro profesionalni a Iékaiské tcely.
Trampolina je vhodna pro vnitini a/aneb pro vnéjsi pouziti.

Maximalni hmotnost je 100 kg. Pfetizeni trampoliny nad doporu¢enou hmotnost uzivatele
muze zpusobit poskozeni trampoliny, na které se zaruka nevztahuje.

1.2 Nebezpeci pro déti

Nenechte déti bez dozoru s produktem. Provedte nezbytna bezpefnostni opatieni a
dohliZejte na vSechny aktivity na trampoliné. Bud'te si védomi, Ze obalovy material neni
vhodny pro déti. Hrozi nebezpeci uduseni!

Trampoliny vysoké nad 51 cm (20 palcti) se nedoporucuji pouzivat détem do 6 let. Déti
nerozeznaji potencialni nebezpe¢i z tohoto produktu. Drzte déti stranou od tohoto
produktu, neni to hracka. Vyrobek musi byt uchovavan mimo dosah déti a domécich zvirat.

1.3 Upozornéni — poskozeni produktu

Neméite produkt. PouZivejte pouze origindlni ndhradni dily. Opravy by mély byt
provadény kvalifikovanym technikem. Nesprdvné provedené opravy mohou ohrozit
bezpecnost vasi trampoliny. PouZivejte tento produkt pouze tak, jak je popsano v tomto
navodu.

Chrante produkt proti vlhkosti a vysokym teplotam.

1.4 DalSsi tipy

Nepouzivejte trampolinu béhem téhotenstvi.

Nepouzivejte trampolinu, pokud trpite vysokym krevnim tlakem.

Skakejte s bosyma nohama. Nenoste boty, doslo by k poSkozeni skdkaci plochy, na co se
zéaruka nevztahuje.

Nekuite v blizkosti trampoliny.

Nepokladejte cigarety, domaci zvifata, ostré pifedméty, nebo jiné cizi predméty na
trampolinu.

Nepouzivejte trampolinu pod vlivem alkoholu nebo drog.

Umistéte trampolinu na rovném terénu.

Nevystavujte trampolinu pfimému styku s otevienym ohném.

Zajistéte trampolinu pfed neopravnénym pouZitim.

Nepouzivejte trampolinu, pokud je mokra.

. Bezpecnostni pokyny

Vsichni uzivatelé trampoliny potiebuji dozor bez ohledu na vek a zkusenosti uzivateld.
Nespravné pristani na trampoliné miize vést ke zranéni, zejména zad, Sije a hlavy. Zranéni
muze zpusobit ochrnuti nebo dokonce smrt.
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Na trampolin¢ mtze skakat vzdy pouze jedna osoba! Vice osob zvysuje riziko zranéni v
disledku kolize.

Pied kazdym pouzitim je tieba prohlédnout trampolinu kvili poSkozeni, opotfebovanym
nebo poskozenym Castem, aby se zabranilo zranéni na trampoling. PoSkozené, opotiebené
nebo vadné dily musi byt ihned vyménény. Do té doby je zakdzano trampolinu pouzivat.
Zkontrolujte vSechny Srouby a matice a v ptipade potieby jej dotahnete.

Trampolina musi byt postavena na rovném a neklouzavém povrchu, alespoil 2 m od
jakékoliv konstrukce.

Trampoliny jsou skakaci zafizeni, umoziujici uzivatelaim skakat do neobvyklych vysek
stejn¢ jako v rozmanitosti pohybu téla. Skakéani na trampolin€, narazeni do ramu, Spatné
pristani na trampolin€ miize vést ke zranéni.

UZivatelé by méli byt obezndmeni s navod. Tato pfirucka obsahuje ndvod na montéz,
vybrané bezpecnostni opatieni, stejné jako doporuceni pro servis a udrzbu trampoliny, aby
bylo zajisténo bezpecné a zabavné vyuziti trampoliny.

Je na odpovédnosti majitele zajistit, aby vSichni uZzivatelé byli informovani o pouzivani
trampoliny, aby zlstali v bezpecné vzdalenosti od trampoliny.

Nikdy nepouZzivejte trampolinu v blizkosti vody a udrzujte dostate¢ny prostor kolem ni
jako bezpecnostni opatieni.

Dejte si pozor na pohyblivé ¢asti, do kterych by mohly zachytit ruce a nohy.

Nelepte zadné cizi predméty na trampolinu.

Implementujte vSechny bezpecnostni predpisy a seznamte se s informacemi v uZzivatelské
prirucce.

Trampolinu Ize pouzit pouze, pokud je skakaci plocha ¢ista a sucha. Opotiebovana nebo
poskozend skdkaci plocha by méla byt okamzité¢ vyménéna.

UdrZzujte vSechny cizi pfedméty v dostatecné vzdalenosti od trampoliny.

Zajistéte, aby se zabranilo neopravnénému pouziti a skdkani bez dozoru na trampoling.
Nepouzivejte trampolinu pod vlivem alkoholu nebo drog (1€ki).

Dtikladné se naucte zékladni techniky skoki, pfed zkouSenim téZkych skokii. Pro vice
informaci viz ¢ast o zédkladnich technikéch skakani v uzivatelské ptirucce.

Vylezte na trampolinu. Neskakejte na trampolinu hned.

Mg¢jte prazdni kapsy a ruce pied skokem.

Nejezte pii skakani.

Neukoncete pouzivani skokem.

Pro dalsi informace nebo informace o cvi€eni najdete u kvalifikovaného ucitele.

PRUMER TRAMPOLINY: 127 cm
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Seznam dila

P.C. Nazov KS P.C. Nazov KS
1 Ty¢ rAmu 6 9 Sroub M6 x 15 4
2 Noha 6 10 Mala podlozka 8
3 Skakaci plocha 1 11 Matice 6
4 Elastické lano 42 12 Velky sroub 1
5 Spodni podpéra 1 13 Klié 2

drzadla
6 Vr"hd“r;f(;’l‘:pera 1 14 Zpevnény plat 1
Kli¢ na nastaveni —
7 Drzadlo 1 15 natazeni elastického 1
lana
8 Nastavitelni Sroub 1
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Montazni navod

Krok 1
Spojte vSech 6 rdamovych ty¢i tak, jak je uvedeno na obrazku nize.

) ) ) 1%

Krok 2
Odstrante ¢ierne krytky z konektorov na nohach. Pripevnite nohy k ty¢iam ramu pomocou
konektorov (malé Casti so zavitom, ktoré tréia z ramu.

Remove black cap

N
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Krok 3
Pripevnite vSetky elastické lana (4) k podlozke (3).

Krok 4
Ptipevnéte elastické lana k ty¢im ramu. Nejdtive pfipevnéte dveé lana do kazdého rohu, jak je

uvedeno na obrazku, nasledné ptipevnéte zbyvajici lana rovnobézné po celé trampoling tak,

abyste zajistili spravné napnuti.
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Navod k pripevnéni elastickych lan

Krok 7 Krok 8

20



Krok 5
Ptipevnéte spodni podpéru drzadla (5) k ty¢i ramu (1) pomoci klice a Sroubt, jak je uvedeno
na obrazku.

.
AN

T

Krok 6
Ptipevnéte vrchni podpéru drzadla (6) ke spodni podpéte drzadla (5) pomoci nastavitelné
Srouby, jak je uvedeno na obrazku.
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Krok 7
Ptipevnéte drzadlo k vrchni podpéie (6) pomoci Sroubti (12 a 11) a zpevnéného platu (14), jak
je uvedeno na obrazku. Srouby utdhnéte pomoci klice.
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Drogi Kliencie

Cieszymy sie, ze wybrali Panstwo sprzegt do ¢wiczen Duvlan. Ten wysokiej jakosci produkt
jest przeznaczony i przetestowany do uzytku domowego zgodnie z normg EN71. Przed
montazem urzadzenia nalezy uwaznie przeczyta t¢ instrukcje obstugi. Urzadzenia nalezy
uzywac tylko w sposob opisany w tej instrukcji obstugi. Nalezy zachowa¢ ponizszg instrukcje
uzytkownika do wykorzystania w przysztosci.

Zyczymy wiele zabawy.

Twdj zesp6t Duvlan.

Gwarancja

Duvlan udziela dwuletniej gwarancji wzgledem bledow materialowych i zuzycia.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen spowodowanych niewltasciwym uzyciem urzadzenia,
niewtasciwym montazem, niewlasciwg konserwacja, uszkodzeniami mechanicznymi
urzadzenia. Gwarancja nie dotyczy uszkodzonej ostony ochronnej spr¢zyn w wyniku
nieprawidlowego uzytkowania. Ostona ochronna sprezyn peini przede wszystkim funkcje
ochronng - nie jest przeznaczony do skakania! Trampoling nalezy chroni¢ przed minusowymi
temperaturami, a przed zimg konieczny jest jej demontaz i ztozenie w pomieszczeniach, gdzie
nie ma minusowych temperatur. W przypadku reklamacji prosimy o kontakt. Okres gwarancji
rozpoczyna si¢ wraz z datg zakupu. (nalezy zachowa¢ dowod zakupu)

Obstuga klienta
Aby mozliwie najlepiej wspiera¢ Panstwa w przypadku problemow z produktem, prosimy o
podanie nazwy produktu modelu i numeru zaméwienia. Mozna je znalez¢ na fakturze.

Utylizacja zuzytego urzadzenia
Urzadzenie Duvlan nadaje si¢ do recyklingu. Prosimy, aby urzadzenie po uptywie okresu
uzytkowania odda¢ do punktéw zbiorki odpadow (lub miejsc na to przeznaczonych).

Kontakt

Duvlan s.r.o.

Textilna 5/897

957 01 Banovce nad Bebravou
e-mail: servis@duvlan.com
web: www.duvlan.com

Ostrzezenie

Instrukcja obstugi jest przeznaczona tylko dla klientéw. Duvlan nie ponosi
odpowiedzialnos$ci za biedy popelnione w wyniku thumaczenia lub zmiany specyfikacji
technicznej produktu.
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Wstep

Zanim rozpoczng Panstwo korzysta¢ z trampoliny, konieczne jest przeczyta¢ wszystkie
informacje w tej instrukcji. Podobnie jak w przypadku innych aktywnosci rekreacyjnych, ich
uczestnicy mogg si¢ zrani€. Jesli chcg Panstwo obnizy¢ ryzyko zranienia, nalezy przestrzegac
zasad bezpieczenstwa i porad:

e Nieprawidlowe uzycie lub uszkodzenie trampoliny jest niebezpieczne i moze
spowodowac powazne zranienie!

e Zawsze nalezy uwazac podczas skakania na trampolinie.

e Zawsze przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowa¢ trampoling.

e W instrukcji tej zawarte s3: prawidlowy montaz, pielggnacja sprzetu, wskazowki
dotyczace bezpieczenstwa, ostrzezenia oraz prawidtowa technika skakania 1
podskakiwania. Wszyscy uzytkownicy oraz osoby, ktore czuwaja nad
bezpieczenstwem, muszg uwaznie przeczyta¢ nastepujace wskazoéwki i zapoznac si¢ z
nimi. Kazdy, kto zdecyduje si¢ uzywac trampoliny, musi by¢ §wiadom swoich
wiasnych ograniczen, jesli chodzi o wykonywanie r6znych skokéw i odbi¢ na
trampolinie.

Najpierw nalezy przyzwyczai¢ si¢ do sprezystosci trampoliny. Uwage nalezy skoncentrowac
na podstawowej pozycji ciata, nastepnie mozna wykonywac pojedyncze skoki (skoki
podstawowe), az nie bedzie mozna ich wykonywac¢ z tatwoscia i kontrola.

-

gm ou mais

Skaka¢ moze zawsze tylko jedna osoba!
Wigcej 0sob zwigksza ryzyko zranienia w
wyniku kolizji.

Nie nalezy robi¢ przewrotow, ktore zwigkszaja ryzyko upadku na gltowe, szyje 1 zwigzane z
tym ryzyko powaznego zranienia, czy Smierci.




Wskazowki

1. Wskazowki ogolne

1.1 Uzycie

Produkt przeznaczony jest wytacznie do uzytku domowego, nie jest przeznaczony do
celow profesjonalnych czy lekarskich.

Trampolina jest przeznaczona do uzytku wewnetrznego i/lub zewnetrznego.
Maksymalne obcigzenie trampoliny wynosi 100 Kg. Przecigzenie trampoliny ponad
zalecang masg¢ ciata uzytkownika moze spowodowaé uszkodzenie trampoliny, ktérego
gwarancja nie obejmuje.

1.2 Niebezpieczenstwo wobec dzieci

Nie nalezy zostawia¢ dzieci z produktem bez nadzoru. Nalezy wykona¢ wszystkie
zabezpieczenia 1 doglada¢ wszelkich aktywnos$ci na trampolinie. Nalezy by¢
$wiadomym, ze material opakowania nie jest odpowiedni dla dzieci. Grozi
niebezpieczenstwo uduszenia!

Nie zaleca si¢ uzywania przez dzieci do lat szeSciu korzystania z trampoliny wyzszej
niz 51 cm (20 cali). Dzieci nie rozpoznajg potencjalnego niebezpieczenstwa tego
produktu. Dzieci nie powinny przebywac¢ w bliskiej odlegtosci od produktu, nie jest to
zabawka. Sprzet musi by¢ przechowywany poza zasiggiem dzieci 1 zwierzat
domowych.

1.3 Ostrzezenie - uszkodzenie produktu

Nie modyfikowa¢ produktu. Uzywa¢ jedynie oryginalnych czesci zapasowych.
Naprawy musza by¢ wykonywane kwalifikowana technika. Nieprawidlowo
wykonane naprawy mogg zagrozi¢ bezpieczenstwu Panstwa trampoliny. Uzywac
produktu wytacznie w taki sposob, jak jest to opisane w instrukcji.

Chroni¢ produkt przed wilgocig 1 wysokimi temperaturami.

1.4 Dalsze wskazowKki

Dla lepszej stabilno$ci mozna umiesci¢ na nogach trampoliny worki z piaskiem.
Zapobieze to przewrdceniu trampoliny w przypadku wigkszej sity boczne;.
Trampolina nie moze by¢ uzywana przez kobiety w cigzy.

Nie uzywac trampoliny, jesli cierpi si¢ na wysokie ci$nienie t¢tnicze.

Skaka¢ bosymi stopami. Nie skaka¢ w butach, dosztoby do uszkodzenia powierzchni
do skakania, czego gwarancja nie obejmuje.

Nie pali¢ papierosow.

Nie wolno ktas¢ papierosow, ostrych przedmiotdéw, zwierzat domowych lub innych
przedmiotdw na trampoling.

Nie wolno uzywac¢ trampoliny pod wptywem alkoholu czy $srodkéw odurzajacych.
Nie siada¢ ani nie opierac si¢ o oston¢ ochronng, porusza¢ mozna si¢ jedynie po
powierzchni do skakania. Nie pozwala¢ dzieciom wspinac si¢ w gorg trampoliny
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poprzez uzywanie sieci ochronnej. Moze doj$¢ do rozdarcia, ktorego gwarancja nie
obejmuje.

Trampoling umiesci¢ na rbwnym terenie. Najlepiej na trawie. Umieszczenie
trampoliny na twardej powierzchni zwigkszy obcigzenie ramy, a nadmierne
uzytkowanie spowoduje szkody, ktorych gwarancja nie obejmuje. Umieszczenie
trampoliny na nierdwnej powierzchni moze skutkowa¢ przewrdceniem trampoliny.
Nie wystawia¢ trampoliny na bezposredni kontakt z otwartym ogniem.

Zabezpieczy¢ trampoling przed nieuprawnionym uzyciem.

Nie nalezy korzysta¢ z trampoliny, gdy jest mokra.

Trampolina podczas silniejszych wiatréw powinna by¢ przyczepiona kotwiczkami do
ziemi, albo zdemontowana i ztozona oddzielnie.

W niektérych krajach podczas okresu zimowego trampoling mogg uszkodzi¢
obcigzenie $niegiem i bardzo niskie temperatury. Zaleca si¢ usuwac $nieg.
Sprawdza¢, czy podktadka i ostona sg bez wad.

UWAGA Stonce, deszcz, $nieg i1 ekstremalne temperatury zmniejszaja
bezpieczenstwo czes$ci wraz z uptywem czasu.

Sie¢ nalezy wymienia¢ co dwa lata.

Upewnic¢ sie¢, ze haczyki i material taczacy sg dobrze zamknigte podczas korzystania z
trampoliny.

OSTRZEZENIE

1. Przed skakaniem nalezy si¢ upewnié, ze suwak sieci ochronnej jest stuprocentowo
zamknigty a wszystkie haczyki sg zahaczone.

2. Nie skaka¢ umyslnie na sie¢ ochronng, stuzy ona jedynie do zapobiegania upadku oséb z
trampoliny. UmyS$lne skakanie na sie¢ ochronng moze spowodowac jej uszkodzenie. Zte
obchodzenie si¢ z siecig ochronng jest uznawane za zaniedbanie, ktore nie jest objete
gwarancja.

2. Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Wszyscy uzytkownicy trampoliny potrzebuja dozoru bez wzglegdu na wiek i
doswiadczenie.

Zawsze nalezy zapozna¢ si¢ ze wskazéwkami dotyczacymi bezpieczenstwa uzywania
trampoliny.

Nie wykonywa¢ salt. Nieprawidtowa pozycja na trampolinie moze doprowadzi¢ do
zranienia, zwlaszcza plecow, szyi 1 glowy. Zranienie moze spowodowacé uszczerbek
na zdrowiu a nawet §mier¢.

Na trampolinie moze skaka¢ tylko jedna osoba! Wigcej osob zwigksza ryzyko
zranienia wskutek kolizji.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ trampoling pod wzgledem uszkodzen,
zuzytych albo uszkodzonych cze$ci, aby zapobiec zranieniu na trampolinie (rama,
sprezyny, mata, skrzynia). Uszkodzone, zuzyte albo brakujace czesci musza by¢
natychmiast wymienione. Do tego momentu zabrania si¢ korzystania z trampoliny.
Skontrolowaé wszystkie $ruby i nakretki a w przypadku potrzeby dokrecic je.
Skontrolowa¢, czy wszystkie taczniki sprezynowe (PIT pin) sg ciggle niezniszczone,
nie moga by¢ wypukte podczas zabawy.

Skontrolowaé¢ wszystkie ostony i ostre krawedzie i wymieni¢ je w przypadku

26



potrzeby.

e Trampolina musi by¢ postawiona na réwnej i1 niesliskiej powierzchni, przynajmniej
2m od jakiejkolwiek konstrukcji jaka sa ptot, garaz, zwisajace galezie, albo w poblizu
przewodow elektrycznych.

e Silny wiatr moze przewroci¢ trampoling. Gdy zapowiadany jest silny wiatr,
trampolina musi by¢ przesunigta na chronione miejsce 1 rozebrana. Ewentualnie
przytwierdzona do ziemi kotwiczkami. Potrzeba co najmniej trzech kotwiczek.

e Po przemieszczeniu trampoliny nalezy wygiac¢ jej nogi, poniewaz podczas
przemieszczania mogg si¢ one zginac¢. Gdy zaistnieje potrzeba przesunigcia
trampoliny, nalezy rozmie$ci¢ przynajmniej cztery osoby wokot ramy, aby podniesé
trampoling. Trampolina powinna by¢ niesiona w pozycji poziomej.

e Trampoliny sg urzadzeniami do skakania, umozliwiajacymi uzytkownikom skakanie
do niezwyczajnych wysokosci, tak, jak i w roznych pozycjach ciata. Skakanie na
trampolinie, wpadni¢cie na rame, zte ladowanie na trampolinie moga prowadzi¢ do
zZranienia.

e Uzytkownicy muszg by¢ zaznajomieni z instrukcja obstugi. Poradnik ten zawiera
instrukcj¢ montazu, wybrane $rodki bezpieczenstwa, jak i zalecenia co do serwisu i
pielegnacji trampoliny, aby zapewni¢ bezpieczne uzycie trampoliny.

e Obowigzkiem posiadacza jest zapewnienie, aby wszyscy uzytkownicy byli
poinformowani o uzywaniu trampoliny, aby zostali w bezpiecznej odleglosci od
trampoliny, dopdki jest uzywana ona przez inng osobg.

e Nigdy nie nalezy uzywac trampoliny w poblizu wody, dostateczna przestrzen wokot
trampoliny musi by¢ utrzymywana jako $rodek bezpieczenstwa.

e Nalezy uwazac na cz¢sci ruchome, w ktore mogtyby by¢ wlozone rece albo nogi.

e Nie ktas¢ zadnych przedmiotow na trampoling.

e Nie pozwala¢ nikomu wchodzi¢ na powierzchni¢ do skakania ani kfa$¢ na nig zadnych
przedmiotow, jezeli kto$ juz na niej skacze. Powierzchnia do skakania jest sprezysta a
sifa skierowana w dot wytworzona przez osobe skaczaca moze skutkowa¢ powaznym
zranieniem 0sob.

o Wszystkie zalecenia zwigzane z bezpieczenstwem muszg by¢ przestrzegane a
uzytkownik zaznajomiony z informacjami pochodzacymi z instrukcji obslugi.

e Trampoliny mozna uzywac jedynie wowczas, gdy powierzchnia do skakania jest
czysta i sucha. Zuzyta albo uszkodzona powierzchnia do skakania musi by¢
natychmiast wymieniona.

o Wszystkie przedmioty obce nalezy zachowywa¢ w dostatecznej odlegltosci od
trampoliny.

e Nalezy zapewni¢, aby nie doszto do nieprawidtowego uzycia i skakania bez dozoru.

e Trampoliny nie wolno uzywa¢ pod wptywem alkoholu badz srodkow odurzajacych
(lekow).

e Doktadnie nauczy¢ si¢ podstawowych technik skokow, przed wyprobowaniem
trudniejszych skokow. Wiecej informacji dot. podstawowych technik skakania
znajduje si¢ w dalszej czg$ci instrukcji obstugi.

e Nie uzywac trampoliny jako mostka.

e Podczas skakania nie nalezy jes¢.

e Dalsze informacje lub informacje o ¢wiczeniu znajdg Panstwo u kwalifikowanego
trenera.

ROZMIAR TRAMPOLINY: 127 cm
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Spis czesci

Nr Nazwa Szt. Nr Nazwa Szt.
1 Tycz ramy 6 9 Mata sruba 4
2 Noga 6 10 Mata podkfadka 8
3 Podktadka 1 11 Nakretka 6
4 Lina elastyczna 42 12 Duza $ruba 1
5 Dolna podpora 1 13 Klucz )
poreczy
6 Gorna podpora 1 14 Ptytka wzmocniona 1
poreczy
Klucz do regulacji liny
7 Porecz 1 15 . 1
elastycznej
8 Sruba regulowana 1
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Instrukcja montazu
Krok 1

Potaczy¢ wszystkie 6 tyczy ramowych tak, jak jest to pokazane na obrazku ponize;j.

) ) ) (Q

%) (D ( (

Krok 2

Wyciagna¢ czarne zaslepki z lacznikdw na nogach. Przytwierdzi¢ nogi do tyczy ramu za
pomoca tacznikow (mate czesdci z gwintem, ktore tkwig z ramy).

Remove black cap

N
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Krok 3

Przymocowac¢ wszystkie liny elastyczne (4) do podktadki (3).

Krok 4

Przymocowac liny elastyczne do tyczy ramy. Najpierw przymocowaé dwie liny do kazdego
rogu, jak jest to pokazane na obrazku, nastgpnie przylaczy¢ réwnolegle reszte lin po catej
trampolinie tak, aby zapewni¢ prawidlowe napigcie.
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Instrukcja przytwierdzania lin elastycznych

Krok 7 Krok 8
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Krok 5

Dolng podporg poreczy (5) przymocowaé to tyczy ramy (1) za pomocg klucza do s$rub, jak
jest to pokazane na obrazku.

N
AN

T

Krok 6

Przymocowa¢ gorng podpore poreczy (6) do dolnej podpory porgczy (5) za pomocag Sruby
regulowanej, jak jest to pokazane na obrazku.
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Krok 7

Przymocowac¢ porecz do gornej podpory (6) za pomoca Srub (12 1 11) 1 ptytki wzmocnionej
(14), jak jest to pokazane na obrazku. Sruby przykrecié¢ za pomoca klucza.

4
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Tisztelt Vasarlonk!

Koszonjiik, hogy a Duvlan marka termékét valasztotta. Ezt a mindségi terméket otthoni
hasznalatra tervezték és tesztelték. A berendezés dsszeszerelése eldtt figyelmesen olvassa el
ezt a hasznalati tmutatot. A berendezést csak a hasznalati utmutatdban feltiintetettek
alapjan hasznalja. Orizze meg a hasznalati Gtmutatot, sziiksége lehet ra a késGbbiekben.

JO szbrakozast kivanunk.

A Duvlan csoport

Kereskedelmi jotallas

Az anyag hibajara és a kidolgozasra a Duvlan 2 éves jotallast vallal.

A jotallas az elhasznal6do alkatrészekre €s a helytelen hasznalat okozta karokra nem
vonatkozik. A jotallas nem vonatkozik a hibas kezelés miatt megrongélodott rugd
védoéburkolatara. A rugdk védéburkolata kiilonosen védéfunkciot valosit meg - nem ugy
tervezték, hogy ugrdjanak rajta! A trambulint minuszhémérséklettdl kell védeni, és a hideg
elott szét kell szedni és tarolni olyan helyen, ahol nincs minusz hémérséklet. Reklamacio
esetén vegye fel veliink a kapcsolatot. A jotallasi id6 a vasarlas napjatol szamitodik (kérjiik,
drizze meg a szamlat).

Ugyfélszolgalat

Jegyezze fel a termék pontos nevét €s a rendelési szamot, hogy a lehetd leghasznosabb
segitséget tudjuk nyujtani Onnek az esetleges problémak felmeriilésekor a berendezéssel
kapcsolatban. Ezeket az adatokat a szamlan talalja.

Iranyelvek a berendezés hasznalaton kiviilre helyezéséhez

A Duvlan trambulin ujrahasznosithato. Kérjiik, a berendezés élettartamanak lejarta utan,
szallitsa a berendezést szelektiv hulladékgytijtébe.

Elérhetéségek

Duvlan,s.r.o. Textilna5/897
957 01 Banovce nad Bebravou
e-mail:info@duvlan.hu

web: www.duvlan.hu

Utmutatoé

Ez a kézikdnyv csak utmutatoként szolgal a vasarlok szamara. A Duvlan vallalat az esetleges
forditasbeli hibakért, illetve a termék technikai modositasaiért nem vallal feleldsséget
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Bevezetés

Mielétt elkezdené hasznalni a trambulint, sziikséges elolvasnia minden informaciot a
hasznalati utmutatobol. Mint mas szabadidds tevékenységnél, a résztvevok megsériilhetnek. A
sériilések kockézatanak csokkentése érdekében tartsa be az erre vonatkozd biztonsagi
szabalyokat €s tanacsokat:
* A trambulin helytelen hasznalata vagy megrongaldsa veszélyes és sulyos
sériiléseket okozhat!

* Mindig legyen 6vatos, amikor a trambulinon ugral!

* Minden hasznalat el6tt ellendrizze a trambulint!

* Az utmutat6 tartalmazza a termék megfeleld Osszeszerelését, karbantartasat és
kezelését, biztonsagi utasitdsokat, figyelmeztetéseket és a megfeleld ugrasi és
ugrandozasi technikdt. Minden felhasznalonak és személynek, aki feliigyeli a
termék hasznalatat, figyelmesen el kell olvasnia ezeket az utasitasokat, és
ismernie kell 6ket. Barkinek, aki tgy dont, hogy hasznalja a trambulint, tisztaban
kell lennie a sajat korlataival, mikozben végrehajt kiilonféle ugrasokat és
elrugaszkodasokat a trambulinon.

El8szor is szokjon hozza a trambulin rugalmassagahoz. Ugyeljen a teste alaphelyzetére,
majd végrehajthat minden ugrast (alapugrasokat), mig képes lesz konnyedén és
kontrollalva elvégezni azokat.

@ . =
8m ou mais
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Mindig csak egy személy ugralhat! Tobb ember ndveli az 6sszeiitkozés kovetkeztében fellépd
sériilések kockazatat.

Ne csinaljon bukfenceket (atfordulasokat), amelyek novelik a fejre, nyakra valo esés
kockazatat és az azzal 6sszefliggd sulyos sériilés vagy halal kockazatat.

)

Utasitasok

1. Altalanos utasitiasok
1.1 Hasznalat

e A termék kizarolag otthoni hasznalatra késziilt, nem alkalmas professzionalis
vagy orvosi célokra.

e A trambulin beltéri és / vagy kiiltéri hasznélatra alkalmas.
e A maximalis terhelhetésége 100 kg. A trambulin talterhelése a javasolt

felhasznald suly felett karosithatja a trambulint, amelyre a garancia nem
vonatkozik.

1.2 Gyermekekre veszélyes

e Ne hagyja a gyermekeket feliigyelet nélkiil a termékkel. Tegye meg a sziikséges
biztonsagi 6vintézkedéseket €s feliigyelje az Gsszes tevékenységet a trambulinon.
Legyen tudataban annak, hogy a csomagoléanyag a gyermekek szdmdra nem
alkalmas. Fulladas veszélye fenyeget!

e Az 51 cm-tdl (20 hiivelyk) magasabb trambulinok haszndlata nem javasolt 6
évnél fiatalabb gyermekeknek. A gyermekek nem ismerik fel a termék
potencialis veszélyeit.

A termék nem jaték, gyermekeit tartsa tdvolabb. A terméket gyermekektdl és
haziallatoktol elzarva kell tarolni.

1.3 Figyelmeztetés — termékkarosodas

e Ne valtoztassa meg a terméket. Csak eredeti poétalkatrészeket hasznédljon. A
javitasokat képzett szakembernek kell elvégezni. A helyteleniil elvégzett
javitasok veszélyeztethetik a trambulin biztonsagat. Ezt a terméket csak a jelen
kézikdnyvben leirt médon hasznalja.

e Védje a terméket a nedvességtol és magas hdmérséklettol.
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1.4 Tovabbi tanacsok

e A jobb stabilitas érdekében elhelyezhet homokzsékokat a trambulin labaira. Ez
megakadalyozza, hogy a trambulin nagyobb oldalsé erd esetén felboruljon.

e Ne hasznalja a trambulint terhesség alatt.

e Ne hasznalja a trambulint, ha magas a vérnyomasa.

e Ugraljon mezitldb. Ne viseljen cipOt, karositand az ugroéfeliiletet, amelyre a
garancia nem vonatkozik.

e Ne dohanyozzon.

e Ne tegyen cigarettat, haziallatot, éles targyat vagy mas idegen targyat a
trambulinra.

e Ne haszndlja a trambulint alkohol vagy kabitdszer hatdsa alatt.

e Ne iiljon, vagy ne alljon a rugok véddburkolatan. Ne engedje, hogy a gyermekek
felhtizzak magukat a trambulinra a véddburkolaton. Szétszakadashoz vezethet,
amelyre a garancia nem vonatkozik.

e Helyezze a trambulint sik terepre, a legjobb, ha a fiire. A trambulin kemény
feliiletre vald helyezése ndveli a keret igénybevételét, és a tilzott hasznalat
karosithatja, amelyre a garancia nem vonatkozik. A trambulin egyenetlen
feliiletre valo helyezése a trambulin felboruldsat okozhatja.

e A trambulin nem lehet beton, aszfalt vagy mas kemény feliilet felett, vagy mas
itk6z0 eszkozok kozelében (pl. medence, hintdk, csiszddk, maszokak).

e Ne tegye ki a trambulint kdzvetlen kapcsolatnak nyilt langgal.

e Védje a trambulint jogosulatlan hasznalat ellen.

e Ne hasznalja a trambulint, ha nedves.

e Szeles id6ben a trambulint rogziteni kell a talajhoz horgonyokkal.

e A trambulint tél el6tt szét kell szedni és szaraz helyen kell tarolni.

e Preventiven ellendrizze, hogy az ugréfeliilet, rugd véddburkolata és a biztonsagi
halo sértetlen-e.

e A napsiités, az esd, a ho €és a szélsOséges homérséklet iddvel csokkenti az
ugrofeliilet, rugd védéburkolata és a biztonsagi halo biztossagat.

e Kétévente cserélje le a biztonsagi halot.

e (Gy6z4djon meg rola, hogy a horgok ¢és kotdelemek megfeleléen zarva vannak a
trambulin hasznalata kdzben.

FIGYELMEZTETES

1. Az ugralas eldtt gy6z6djon meg rola, hogy a biztonsagi halé cipzarja 100%-0san
zarva van, és minden bemeneti horgot felakasztott.

2. Ne ugorjon bele szandékosan a biztonsagi haloba, csak arra van szanva, hogy

megallitsa a személyek trambulinrdl vald leesését. A biztonsagi haloba valo
szandékos ugrds karosithatja azt. A biztonsagi haloval vald rossz banasmod
gondatlan hasznélatnak mindsiil, amelyre nem vonatkozik a garancia.
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2. Biztonsagi utasitasok

* Minden trambulin felhaszndlonak feliigyeletre van sziiksége, tekintet nélkiil az
¢letkorra €s a felhasznalo tapasztalatara.

* A trambulin biztonséagi utasitasait mindig fel kell ismerni ¢és hallani.

* Ne csinaljon bukfenceket (atfordulasokat), amelyek novelik a fejre, nyakra valo esés
kockazatat és az azzal 6sszefiiggd sulyos sériilés vagy halal kockazatat.

* Egy trambulinon egynél tobb személy nem engedélyezett! Tobb ember noveli az
iitkdzés kovetkeztében fellépd sériilés kockazatat.

* Csak felnétt feliigyelete alatt hasznalja a trambulint.

* Minden hasznalat el6tt meg kell vizsgalni a trambulint, kopasat vagy sériilését, hogy
megakadalyozzak a sériilését. Sériilt, kopott vagy hibas alkatrészeket azonnal ki kell
cserélni. Addig tilos a trambulin hasznalata.

* Ellendrizze az 8sszes csavart €s anyat, és sziikség esetén huzza meg.

* Ellendrizze, hogy az Osszes PIT csatlakozo érintetlen marad-e, és nem alhat ki
a jatszas kozben.

* Ellendrizze az 6sszes burkolatot €s €les széleit, €s sziikség esetén cserélje le dket.

* A trambulinnak sik és csuszdsmentes feliiletre kell épiilnie, legalabb 2 méterre
minden épitménytdl vagy akadalytol, mint példaul kerités, garazs, tekercseld agak
vagy elektromos vezetékek kozelében.

* Er6s szél fujhatja a trambulint. Ha erds szél varhatd, akkor a trambulinot védett
helyre kell helyezni és lebontani. Vagy rogzitve a talajhoz horgonyokkal ¢&s
meghuzva.

Legalabb harom horgony sziikséges..

* Prébalja meg elkertilni a trambulinegység mozgatasat, mert a szallitds soran hajlamos
lehet. Ha meg kell mozgatnia a trambulin, kérjiik, vegye figyelembe a kovetkezoket:
legalabb négy embernek egyenletesen el kell keriilnie a keret keriilete mentén a
trambulin felemeléséhez. A trambulint vizszintes helyzetben kell tartani.

* A trampolinok ugré eszkozok, igy a felhasznalok szokatlan magassagra, valamint a
testmozgasok sokasagara ugorhatnak. A trambulinra ugréalva, a keretbe iitk6zéskor, a
rossz trampolin leugrasanal sériiléshez vezethet.

* A felhasznaloknak tisztaban kell lenniiik az utasitasokkal. Ez a kézikdnyv tartalmazza
a telepitési utasitasokat, a kivalasztott biztonsagi intézkedéseket, valamint a trambulin
karbantartdsdra vonatkozo ajanlasokat a trambulin biztonsdgos és szdrakoztatd
hasznalatanak biztositasa érdekében.

* A tulajdonos feleldssége annak biztositdsa, hogy minden felhasznalo tajékoztatést
kapjon a trambulin hasznalatarol, hogy biztonsagos tavolsagra maradjon a
trambulintol.

* Soha ne hasznélja a trambulin kdzelében a vizet, €s tartsa elég nagy tavolsagba, ez
egy biztonsagi 6vintézkedés.

* Vigyazzon a mozgd részekre, amelyekben a kéz és a 1ab megfoghato.

* Ne helyezzen semmilyen idegen targyat a trambulinra.
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Ne engedje, hogy barki mennyen atrambulin ald, vagy tegyen valami targyat
a trambulin ala, mikdzben valaki ugral a trambulinon. Az ugrodeszka rugalmas, és a
lefelé iranyul6 erd, amelyel valaki ugrik, sulyos személyi sériilést okozhat.

Végezze el az Osszes biztonsagi eldirast, és ismerkedjen meg a hasznalati
utmutatdban szerepld informaciokkal.

A trambulin csak akkor hasznalhat6, ha az ugrodeszka tiszta és szaraz. A kopott vagy
sériilt ugrofeliiletet azonnal ki kell cserélni.

Tartsa tdvol minden idegen targyat a trambulintol.

Biztonsagos, hogy megakadalyozza a jogosulatlan hasznélat és az ugréas feliigyelet
neélkiil.

Ne hasznéljon trambulint alkohol vagy gyogyszerek hatésa alatt (drogik).

Tanulja meg alaposan az ugrasokat a nehéz ugrasok tesztelése el6tt. Tovabbi
informaciokért lasd a Felhasznal6i itmutato alapvetd ugras technikait.

Masszon fel a trambulinra. Rokton ne ugordjon a trambulinon. Ne hasznélja a
trambulint elrugaszkodé hidként mas targyakhoz.

Ugyeljen arra, hogy iiresek legyenek a zsebek és kezek.

Ne egyen ugraskor.

Ne végezze el a trambulin hasznalatat leugrassal.

Tovabbi informacidért vagy képzési informaciokeért forduljon szakképzett tanarhoz.

TRAMBULIN ATMEROJE: 127 cm
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A trambulin alkatrészeinek listaja:
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Ssz. Név db Ssz. Név db
1 Keret vaz 6 9 Kis csavar 4
2 Lab 6 10 Kis alatét 8
3 Alatét 1 11 Anya 6
4 Elastické lano 42 12 Nagy csavar 1
5 Alsé fogantyutartd 1 13 Kulcs )
6 FelsS fogantydtartd 1 14 ErGsitett lemez 1

Kulcs a rugalmas kotél
7 Markolat 1 15 uie lu,g L 1
bedllitasahoz
8 Bedllithatd csavar 1

SzErelési utmutato

1. 1épés

Csatlakoztassa az 0sszes 6 rudat az alabbi abran lathaté modon.
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2. 1épés

Tévolitsa el a fekete kupakot a labak csatlakozo6in. Rogzitse a labakat a keretridhoz
csatlakozokkal (kis menetes részek, amelyek kinyulnak a keretbdl.
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3. 1épés

Csatlakoztassa az Osszes rugalmas kotelet (4) az alatéttel (3).

4. 1épés

Csatlakoztassa a rugalmas koteleket a vazrudakhoz. E16szor csatlakoztassa a két kotelet
minden egyes sarokba az abran lathatd6 modon, majd csatlakoztassa a maradék koteleket
parhuzamosan a trambulin mentén a megfeleld fesziiltség biztositasa érdekében.
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A rugalmas kotelek rogzitésére vonatkozo utasitasok

7lépés 8. lépés

44



5. lépés

Rogzitse az alsé fogantyut (5) a keretrudhoz (1) a kulcs és a csavarok segitségével az abra
szerint.

6. lépés

Csatlakoztassa a fels6 fogantyut (6) az alsé fogantyuhoz (5) az allithaté csavarral az
abra

szerint.
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7. 1épés

Rogzitse a fogantyut a felsé tartohoz (6) a csavarokkal (12 és 11) és a megerdsitett
lemezzel (14) az abra szerint. Hizza meg a csavarokat a kulcsal.
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