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Vazené zakaznicky, vaZeni zakaznici

Tesi nas, ze ste sa rozhodli pre zariadenie Bowflex. Tento kvalitny produkt je navrhnuty pre
domace pouzivanie. Pred poskladanim zariadenia si pozorne precitajte navod na pouzitie.
Pouzivajte zariadenie iba tak ako je to popisané v tomto navode na pouzitie. Tento navod
uschovajte pre pripadné otazky v buducnosti ohl'adne prevadzky Vasho zariadenia.

Prajeme Vam vel’a zabavy a ispechov pri Vasom tréningu.

V4as Bowflex tim

Zaruka

Kvalitné vyrobky Bowflex su konstruované a testované pre fitness tréningy v doméacom
prostredi.

Predéavajtci poskytuje na tento vyrobok plati 2-ro¢nt1 zaruku.

Zaruka sa nevztahuje na skody sposobené nespravnou montazou, nespravnou udrzbou,
mechanickym poskodenim, opotrebenim dielov pri beznom pouzivani, neodvratnou
udalost'ou, neodbornymi zasahmi, nespravnym zaobchadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim.
V pripade reklamacie nas kontaktujte.

Zaruc¢na doba zacina plynat ddtumom predaja (uschovajte preto doklad o kupe).

Zakaznicky servis

Aby sme Vam mohli ¢o najlepSie pomoct’ s pripadnymi problémami na VaSom zariadeni,
poznacte si presny nazov vyrobku a sériové Cislo. Tieto udaje najdete na fakture.
Pokyny pre zaobchadzanie so zariadenim po vyradeni z prevadzky

Zariadenie Bowflex je recyklovatel'né. Prosime Vas, aby ste Vase zariadenie po skon¢eni
zivotnosti odovzdali do zberni odpadu (alebo miesta na to uréeného).

Kontakt

Duvlan s.r.o.

K Zornici 1990/23

957 01 Bénovce nad Bebravou

e-mail: servis@duvlan.com

web: www.duvlan.com

Pokyny

Tento navod na pouzitie je len referencia pre zakaznikov. DUVLAN neprebera rucenie za
chyby vzniknuté prekladom alebo technickou zmenou produktu.



Dolezité bezpeCnostné upozornenie

Ak chcete znizit’ riziko vazneho poranenia, precitajte si nasledujuce bezpecnostné pokyny pred
pouzitim produktu. Dozviete sa dolezité informacie o bezpecCnosti, sprdvnom pouzivani a
udrzbe zariadenia. Uschovajte tento navod na pouzivanie v pripade neskorSej opravy, udrzby
alebo objednania ndhradnych stciastok.

1. Zariadenie je navrhnuté pre tréning dospelych osob. Nenechavajte deti a doméce zvierata bez
dozoru v miestnosti so strojom.

2. Postavte zariadenie na nekizavy povrch. V pripade, Ze cheete chranit’ Vasu podlahu, poloZte
pod zariadenie ochrannti podlozku.

3. Zabezpecte dostatocny priestor na bezpe¢né pouZzivanie zariadenia. V blizkosti stroja musi
byt vol'né plocha min. 0,6 m.

4. Pouzivajte zariadenie vo vnutri a chrante ho pred vlhkostou a prachom. Neumiestiujte
zariadenie do zastreSenej verandy a v blizkosti vody.

5. Zariadenie je navrhnuté pre doméce pouzivanie. Trieda pouzitia a i¢innosti HC (norma STN
ENO957 — 10). Pre komer¢né vyuZzivanie zariadenia sa na zariadenie zaruka nevzt'ahuje vyrobca
za zariadenie neruci.

6. Zariadenie nie je vhodné pre terapeutické pouzitie.

7. Pri zdravotnych komplikacidch a obmedzeniach konzultujte Vas tréning s Vasim lekarom.
Povie Vam, ktory tréning je pre Vas vhodny.

8. Nespravny tréning a precenenie Vasich schopnosti moze poskodit’ VaSe zdravie.

9. Pokial’ pocas tréningu pocitite nevol'nost’, bolest’ na hrudi alebo sa Vam bude zle dychat’,
okamzite ukoncite tréning a vyhl'adajte lekara.

10. S tréningom zacnite az potom ako sa presvedcite, Ze zariadenie je spravne poskladané a
nastavene.

11. Pri montéazi zariadenia postupujte presne podl'a navodu.

12. PouZivajte len originalne diely Bowflex (pozri zoznam).

13. Pevne utiahnite vSetky pohyblivé Casti, aby ste zabranili ich uvol'neniu pocas tréningu.

14. Nepouzivajte zariadenie na boso alebo s vol'nou obuvou. Pocas tréningu nenoste volné
oblecenie. Pred zaCatim tréningu odloZte vSetky Sperky. Vlasy si riadne upravte, aby Vam pocas
cvicenia neprekazali.

15. Poskodené diely m6Zu ohrozit’ Vasu bezpe€nost’ a ovplyvnit’ Zivotnost’ zariadenia.

16. Pravidelne kontrolujte vSetky matice a skrutky, ¢i st dotiahnuté.

17. Akakol'vek mont4dz/demontéaz zariadenia musi byt’ vykonana starostlivo.

18. Drzte ruky a nohy pre¢ od pohyblivych Casti.

19. Bud’te zvlast’ opatrny pri zdvihani alebo presuvani zariadenia tak, aby nedoslo k zraneniu
chrbta. Vzdy pouZivajte spravne zdvihacie techniky alebo v pripade potreby poziadajte
0 pomoc druhti osobu.

20. Hmotnost zariadenia: 9 az 36 kg.

21. Celkové rozmery zariadenia (d x § x v): 150 x 30.5 x 33 cm.



Pred montazou

Vyberte oblast’, kde sa chystate zostavit’ a prevadzkovat’ svoje zariadenie. Pre bezpecnu
prevadzku musi byt’ miesto na tvrdom a rovnom povrchu. Uvolnite cvicebnej ploche
minimalne 3 x 3 m (120” x 120”).

Zakladné tipy k montazi:

1. Pred montazou si precitajte a pochopte ,,Dolezité bezpecnostné upozornenie®.

2. Zhromazdite si vSetky potrebné diely pre kazdy krok montazneho navodu.

3. Pomocou odporacanych kl'ai¢ov otacajte skrutky a matice doprava (v smere
hodinovych ruciciek) na utiahnutie a dol'ava (proti smeru hodinovych ruciciek) na
uvol'nenie, pokial’ nie je uvedené inak.

4. Pri pripajani 2 kusov opatrne zdvihnite a pozrite sa cez otvory pre skrutky, aby ste
mohli skrutku vlozit’ cez otvory.

Zoznam dielov
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Nazov KS
Prednd ty¢ zdkladne

Zadna ty¢ zékladne

Platy zakladne

Vyrovnavace

Koncové kryty zékladne
Zostava rukovite ¢inky
Zostava rukovite ohybanej tyce
Adaptacné platy

Platy zavazi 2,27kg (51b)
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Zoznam suciastok

P.C. | Nazov KS| @
A | Skrutka M8x25 6] |
B Plocha podlozka M8 8 @)
C Pruznd uzamykacia podlozka M8 | 8 LS ) =
D Skrutka M5x16 16 | =
A B c D
Nastroje

Sucast’ou balenia

Montazny navod

Ak zostavujete ¢inkovy set s ohybanou tycou spolu s voliteI'nym stojanom so stojanom na

média, pokyny na montaz najdete v navode na pouzitie Stojan pod ¢inkovy set Bowflex
SelectTech 2080.

Krok 1: Pripevnenie platov zakladne k ty¢iam zikladne a montaZ vyrovnavacov

Poznamka: Uistite sa, ze platy zakladne pripevnite na spodok ty¢i tak, aby Stitok (1a) bol po
zloZeni pravou stranou nahor. Rukou utiahnite vSetky skrutky a potom ich Uplne dotiahnite.
Nainstalujte vyrovnavace.

Otocte zostavu zékladne pravou stranou nahor a nastavte vyrovnavace tak, aby bola zostava
rovna a stabilna.
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Krok 2: Pripevnenie koncovych krytov zakladne
Poznamka: Skrutky uplne nedotahujte. Kryty by sa mali stale posuvat.

POZOR: Pouzite vnatorna sadu otvorov na skrutky v ty¢iach zékladne na prispdsobenie
konfiguracie ¢inky 80 Ib. Ak bude mat’ ¢inka navySe 40-Ib upgrade (120-1b konfiguracia),
pouzite vonkajsiu sadu otvorov na skrutky v ty¢iach zékladne.

Vnutorné

™
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Vonkajsie

Krok 3: Pripevnenie adaptacnych platov k rukoviti ¢inky a ohybanej tyc¢e

POZOR: Uistite sa, ze si adapta¢né platy spravne orientované. Skrutky musia vstupit’ do
otvorov na zadnej strane platov.




Krok 4: VloZenie zavazi a zostavy ¢inky do zakladne a nastavenie koncovych uzaverov
zakladne

Aby ste predisli moZnému vaZnemu zraneniu, pri umiestiiovani zavazi do zostavy
A zakladne si davajte pozor, aby ste si nezachytili alebo neprivreli prsty alebo dlane.

POZOR: Uistite sa, Ze si zavazia uplne zasunuté v zékladni. Uistite sa, ze medzi zavaziami
nie su ziadne vel’ké medzery a ze vSetky uchytky zdvazi su zarovnané a zaistené dohromady.
Uistite sa, ze uzamykacia uchytka v hornej ¢asti kazdého krytu zakladne sedi vo vyberovej
liSte v hornej Casti zadnej strany zéavazia.

Zatlacte kryty dovnutra. Utiahnite vnutorné skrutky. Na utiahnutie vonkajsich skrutieck moze
byt potrebné odstranit’ ¢inku a zdvazia. Toto nastavenie je dolezité pre spravnu funkciu a
jednoduchsie nastivanie. Ak sa ¢inka po zlozeni t'azko nasuva, mdze byt’ potrebné tento
proces zopakovat'.

Vyberova lista

Uzamykacia uchytka

Krok 5: Koneéna kontrola

Skontrolujte svoje zariadenie, aby ste sa uistili, Ze s v§etky upeviiovacie prvky utiahnuté a
komponenty spravne zmontované.

Zariadenie nepouzivajte, kym nebude aplne zostavené a skontrolované, ¢i funguje
spravne v sulade s nAvodom na pouZitie.



Vlastnosti

Predna strana Zadna strana

Uzamykacia uchytka platu
Rukovit’ ohybanej tyce Vyberova lista
Nastavovaci Ciselnik Zékladna

Rukovit tyce G
H
I
Umiestnenie volenia zavazi | J | Uzamykacia uichytka zékladne
K
L

Adaptacné platy Pohon poistného kolika
Zavazia 2,27 kg (5 1b) Vyrovnavac

Mmoo |m|>

K dispozicii je 7 hmotnostnych prirastkov pre zdkladny produkt 2080 a 4 hmotnostné
prirastky pre 40-1b upgrade:

Ib 20 30 40 50 60 70 80 90 100 | 110 | 120

kg 91 136 |181 |22,7 |272 |318 [363 408 [454 [499 |544

Prirastky hmotnosti predstavujii iba odhadované hodnoty. Presné hodnoty sa mozu lisit’ v
doésledku vyrobnych odchylok.



Prevadzka

Tento ¢inkovy set obsahuje jednu ¢inku a jednu ohybant ty€. Po starostlivom vybrati ¢inky z
krabice a jej zlozeni je potrebné vykonat’ niekol’ko poc¢iatocnych krokov, aby ste sa
oboznamili s funkciou produktu a aby ste sa uistili, Ze vSetky aspekty ¢inky a ohybanej tyce
funguja podra ich $pecifikacii.

Nepustajte ¢inku / ohybanu ty¢. Ich pad poskodi zavazia alebo uzamykaci
mechanizmus a moZe sposobit’, Ze sa zavazia bez varovania uvolnia (spadni) z
rukovite. MoZe to sposobit’ vaZne zranenie a stratenie platnosti zaruky.

1. Po vybrati ¢inky a ohybanej ty¢e z ochranného obalu skontrolujte produkty a obalovy
materidl, ¢i nie su poSkodené. Zostavte produkty.

Pouzivajte spravne bezpecnostné opatrenia a zdvihacie techniky. Pokrcte
kolena a lakte, drZte chrbat rovno a tahajte oboma ruky rovnako. Pri
zdvihnuti narovnajte nohy.

2. Mierne zatladte na zostavu rukovite, aby ste sa uistili, ze Gplne sedi v zdkladni. Otocte
kazdym nastavovacim ¢iselnikom o niekol'ko Uplnych otdcok, aby ste sa uistili, Ze sa
vol'ne otacaju v oboch smeroch. Uistite sa, Ze pri
kazdom prirastku hmotnosti nastavovaci ¢iselnik

klikne. Toto kliknutie vam pomoze najst’ spravne =————S————
zarovnanie na vyber daného prirastku hmotnosti. —— —

3. Prirastky hmotnosti sa pohybuju od 20 do 120 | ——— ————— |
libier (9,1 kg az 54,4 kg) na oboch nastavovacich =
&iselnikoch. Prirastky 90 — 120 libier sa pouZivaju § Seenennel )
pre 40-1b upgrade. ‘

Ak chcete spravne vybrat’ dani hmotnost’

(napriklad 20 libier [9,1 kg]), otaCajte oboma 20 i
nastavovacimi ¢iselnikmi, kym nebude toto ¢islo L @ m

(20) zarovnané s ¢iarou umiestnenou na | :

vnitornom okraji loga Bowflex™ (obrazok). il I

4. Po potvrdeni spravnej rotacnej funkcie nastavovacieho ¢iselnika otocte kazdé
nastavenie tak, aby ¢islo 20 bolo zarovnané so Sipkou na $titku Bowflex™.,

5. S oboma nastavovacimi ¢iselnikmi nastavenymi na 20 vytiahnite zostavu rukovéte
priamo nahor zo zékladne. Tym
sa zo zakladne odstrani iba
zostava rukovite (s adaptacnymi
platmi), pri¢om vSetky zavaZzia
zostanu v zakladni (obrazok).
Zostava rukovite predstavuje
pociatocnu hmotnost’ 20 libier
(9,1 kg).

6. Po vrateni zostavy rukovéte na
zékladitu mézete zvysit zvolen
hmotnost’ otd¢anim kazdého
nastavovacieho ¢iselnika v
smere hodinovych ruciciek.
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. Rukovit Cinky a zavazia s symetrické a vzdjomne zamenitelné. Rukovét sa vklada

7. Rukovit ¢ink etrick e zamenitel'né. Rukovit’ klad
jednym koncom smerom k pouzivatel'ovi za predpokladu, ze ste na oboch koncoch
¢inky zvolili rovnaké ¢islo zavazia.

POZOR: Ked’ vyberiete ¢inku zo zakladne alebo ju vratite na zakladiu, pouzite vertikalny
pohyb, kolmo na zakladnu. Nenaklanajte ¢inku ani ju neposuvajte do stran (rovnobezne so
zékladnou), kym sa uplne neuvol'ni z nevybranych zavazi.

Neopierajte sa o rukovit’ ¢inky ani ju nepouzivajte na podopieranie telesnej

hmotnosti, napriklad ju nepouzivajte ako zakladinu na kPuky. Ak tak urobite,
poskodia sa zavaZzia alebo uzamykacie mechanizmy a méze dojst’ k uvol’neniu
(spadnutiu) zavazi z rukovite bez varovania. MoZe to sposobit’ viZne zranenie a
stratenie platnosti zaruky.

Pred kazdym pouzitim ¢inku skontrolujte. NepouZivajte ¢inku s opotrebovanymi

alebo poskodenymi ¢ast’ami. M6Zu sa vyskytnit’ Pahké povrchové Skrabance na
koncového zavaziach a to sa o¢akava, ale hlbSie ryhy mézu sposobit’ problémy.
Informacie o oprave ziskate u miestneho distribtitora.

Uzamykaci mechanizmus

Tento ¢inkovy set ma exkluzivny uzamykaci mechanizmus navrhnuty tak, aby zaistil spravny
a uplny vyber zavazi a zaroven zaistil udrzanie zavazia pocas tréningu.

Plne pochopte funkciu tohto mechanizmu a pravidelne ho testujte, aby ste sa
A uistili, Ze funguje spravne.

Funkcia

Mechanizmus umoZni otacanie nastavovacich Ciselnikov iba vtedy, ked’ je rukovét Cinky
uplne zasunuta a zapadne do zakladne Cinky.

Utel
Mechanizmus zabrani Vypadnutiu zavaZzi z ¢inky, ked’ NIE JE v zékladni ¢inky. Vzhl'adom na

dolezitost’ tohto uzamykacieho mechanizmu je dolezité, aby ste pochopili, ako funguje, a
pravidelne ho testovali, aby ste sa uistili, ze funguje spravne.

Testovanie funk¢énosti uzamykacieho mechanizmu

Niektoré diely zariadenia mozu byt’ t'azké alebo nepohodIné. Pri vykonavani
krokov zahrnajicich tieto ¢asti vyuzite pomoc druhej osoby. Nerobte sami kroky,
ktoré zahrnaju tazké zdvihanie alebo nemotorné pohyby.

1. S rukovitou &inky v zakladni otoéte obidva nastavovacie &iselniky na &islo 20. Uplny
a spravny vyber pocitite tak, ze nastavovaci ¢iselnik zapadne do zarezu (zarazky).
Budete tieZ pocut’ slabé, ale pocutel'né cvakanie, ktoré zodpoveda poloham zardzok
pre kazdé cislo.

2. Mali by ste byt’ schopny vytiahnut’ rukovét’ zo zdkladne a nechat’ vSetky zavazia v
zakladni.
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3. Ked’ je rukovit vybrata zo zakladne, druhou
rukou uchopte jeden nastavovaci Ciselnik a
jemne sa ho pokuste otocit’, nemal by sa
otacat’. Poist'ovaci kolik v mechanizme sa da
do zaberu s rotacnou zostavou pri vybere z0
zakladne. Vykonajte tento test so vSetkymi
nastavovacimi ¢iselnikmi.

NesnaZte sa otacat’ zablokovanym

nastavovacim ¢iselnikmi prili§ vel’kou
silou. Prili§ vel’ka sila méZe poskodit’
uzamykaci mechanizmus.

4. Po potvrdeni spravnej funkcie uzamykacieho
mechanizmu, ako je popisané vyssie, vrat'te a Uiplne zasuiite rukovét’ ¢inky spét’ do
zostavy zakladne.

5. S rukovitou spat’ v zakladni sa pokuste oto€it’ nastavovaci ¢iselnik na jednej strane do
polohy, ktora je medzi ¢islami 20 a 30. Nemalo by byt mozné zastavit’ nastavovaci
Ciselnik Vv tejto polohe medzi ¢islami. Pruzinova vlastnost’ ¢iselnika by mala
automaticky zvolit’ polohu 20 alebo 30.

6. Uistite sa, Ze sa nastavovaci ¢iselnik vratil na plna a spravnu vol’bu hmotnosti a uistite
sa, ze rukovét ¢inky mozno znova vybrat'.

7. Zopakujte tento test pre vSetky nastavovacie ¢iselniky.

8. Uistite sa, Ze je celd zostava rukovite ¢inky riadne utiahnuta. Urobte to nastavenim
nastavovacich ¢iselnikov na 20 a vybratim zostavy rukovite zo zékladne. Uchopte oba
nastavovacie ¢iselniky a vel’'mi jemne ich zatlacte a potiahnite smerom k rukoviti a od
nej. Ciselniky by nemali vykazovat’ nadmernt volu.

Tento krok si vyZzaduje dvoch I'udi. NesnaZte sa otacat’ zablokovanym
A nastavovacim ¢iselnikom prili§ velkou silou. Prili§ vel’ka sila mozZe
poskodit’ uzamykaci mechanizmus.

9. Teraz ste vyskusali funkciu uzamykacich mechanizmov. Odpora¢ame opakovat’ tento
test kazdy mesiac, aby ste sa uistili, Ze uzamykacie mechanizmy funguja spravne.

Pouzite druhu osobu na spolo¢né premiestiiovanie ¢inky a zakladne. Ak chcete

zdvihnut’ ¢inku a zakladiiu spolu, uchopte kazdy koniec zostavy zakladne pod
tyCami zakladne. Uistite sa, Ze ste vy aj ostatni fyzicky zdatni a schopni bezpe¢ne
premiestiiovat’ zariadenie.

Ak uzamykaci mechanizmus ¢inky nefunguje uspokojivo vo vyssie uvedenom testovacom
postupe, postupujte takto:

1. Okamzite zastavte pouZzivanie produktu, kym nebude k dispozicii schvaleny servis.
2. Kontaktujte svojho miestneho distributora.

Cviky

Pokyny na cvicenie s ¢inkou Bowflex™ SelectTech™ 2080 Barbell a ohybanou ty¢ou najdete
vo videach o cviceni poskytovanych online na adrese http://www.bowflex.com/2080.
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VoliteI'né doplnky

Stojan pod ¢inkovy set Bowflex SelectTech 2080
Tento atraktivny stojan mé ergonomicky dizajn, ktory zvySuje funkénost’ vasej Cinky.

e Dizajn umoziuje uzivatel'ovi
udrziavat’ spravnu polohu horne;j
Casti tela pri zdvihani alebo vymene
¢iniek v zakladni.

e Drziak pre nepouzita 201b ty¢
(ohybanu alebo ¢inku). Pridavny
drziak ul'ahcuje prechod z jednej tyce
na druhu.

e Velké nastavitel'né stabilizacné
nozicky zaistuju maximalnu stabilitu.

e Integrovany drziak na média.

Bowflex SelectTech 2080 vahovy upgrade

40-1b upgrade umoziuje vylepSenie ¢inkového setu SelectTech™ 2080 na celkovi hmotnost’
120 Ib (54 Kkg).

e 8 zavazi (4 na kaZzdej strane)
zvySuje hmotnost’ kazdého paru
zavazi po 10 Ib.

e Pridavné z4vazia sa daju
umiestnit’ v povodnej zakladni.

e Existujtci ¢iselnik hmotnosti uz
poskytuje prirastky az do 120
libier v povodnom produkte.
Prirastky 90 — 120 libier sa
pouzivaju pre supravu s 40-Ib
upgrade.

VoliteI'na lavicka na cvicenie a podlozka st k dispozicii samostatne.
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Udrzba
Zariadenie sa musi pravidelne kontrolovat’, ¢i nie je poSkodené. Majitel’ je
zodpovedny za to, Ze sa bude vykonavat’ pravidelna iidrzba. Opotrebované alebo
poskodené diely musia byt okamZite vymenené alebo zariadenie vyradené z prevadzky
az do vykonania opravy. Na udrZbu a opravu zariadenia mozno pouZit’ iba diely dodané
vyrobcom.

Ak sa kedykol’vek varovné Stitky uvol’nia, si necitatel’né alebo sa uvol’nia, Stitky
vymeiite. Oh’adom ich vymeny kontaktujte svojho miestneho distribtitora.

Toto je produkt s vel'mi nizkymi narokmi na udrzbu. Existuji vSak kroky, ktoré by ste mali
podniknut, aby produkt fungoval a vyzeral ¢o najlepsie.

1. Ak sa zostava rukovite, zavazia alebo zakladna ¢inky za$pinia, mozete ich vy¢istit’
handri¢kou mierne navlhéenou teplou vodou a malym mnozstvom jemného mydla.
Utrite dosucha samostatnou handrickou.

2. Cinka je vnitorne mazana a nebude vyzadovat’ d’al$ie vniitorné mazanie. Kontakt
medzi zdvaziami a vyberacim mechanizmom nie je mazany, ale ma prirodzene nizke
trenie. Vo vSeobecnosti to nebude vyzadovat’ Ziadne mazanie. Ak mate pocit, zZe je
potrebné namazat’ zavazie alebo mechanizmus vyberu, pouzite iba 100% silikonové
mazivo.

Na tento produkt nepouZivajte Ziadne rozpust'adla, drsné Cistiace prostriedky,
chemikalie ani bielidla — méZe dojst’ k poSkodeniu materialov, ¢o moZe viest’ k
zniZeniu vykonu alebo pevnosti produktu.
Nepokisajte sa rozoberat’ rukovit ¢inky, ohybanej ty¢e alebo zostavu zakladne. Tieto

poloZky nie st urcené na servis pouzivatelom. Ak tak urobite, zruSite tym zaruku
vyrobcu. Kontaktujte svojho miestneho distributora.
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RieSenie problémov

Problém

RieSenie

Rukovit ¢inky sa
uplne nezasunie do
zakladne, ked’ nie su
vybraté Ziadne
zavazia (rukovat
nema pripevnené
ziadne zavazia).

Uistite sa, Ze su oba nastavovacie Ciselniky nastavené priamo na
¢islo 20.

Uistite sa, ze rozostup zdkladne je nastaveny spravne.

Uistite sa, ze na kazdej strane zakladne je nainstalovany spravny
pocet zavazi (6 pre 80-librovu verziu, 10 pre 40-Ib upgrade).

Rukovit ¢inky sa s
vybratymi zavaziami
uplne nezasunie do
zakladne (rukovat
ma pripevnené
zavazia).

Skontrolujte, ¢i ste na kazdej strane ¢inky nezvolili r6zne zavazia
(napriklad jeden nastavovaci ¢iselnik je nastaveny na 20 a druhy na
30). Ak je to tak, musite ¢inku v zakladni vymenit s rovnakou
orientaciou, z ktorej bola vytiahnutd. To umoziiuje, aby sa zavazia
usadili spat’ do spravnych a vol'nych otvorov v zakladni.

Overte si, Ze nezvolené zavazia (tie, ktoré zostali v zakladni Cinky)
si na svojich spravnych miestach a Ze st spravne usadené so
vSetkymi tchytkami do seba. To mo6ze branit’ tomu, aby sa ¢inka
vratila spat’ do zakladne.

Uistite sa, Ze rozostup zdkladne je nastaveny spravne.

Ak pouzivate 40-1b upgrade, uistite sa, Ze ovlada¢ poistného kolika
bol spravne nastaveny podl’a montdzneho navodu.

Uistite sa, ze na kazdej strane zakladne je nainStalovany spravny
pocet zavazi (6 pre 80-librovi verziu, 10 pre 40-Ib upgrade).

Nastavovaci ¢iselnik
sa neotaca, ked’ je
rukovit’ v zakladni.

Skontrolujte, ¢i je rukovit’ ¢inky uplne zatlacend do zékladne Cinky.
Ak nie, blokovaci mechanizmus sa neuvol'ni a moze branit’ otacaniu
nastavovacich ¢iselnikov.

Skontrolujte, ¢i sa v zdkladni ¢inky nenachddzajii necistoty, ulomky
alebo iné prekazky. Na vykonanie tejto kontroly mozno budete
musiet’ odstranit’ zavaZzia zo zakladne. Nezabudnite vlozit’ kazdé
zavazie spat’ na prislusné miesto tak, aby vyberova hrana smerovala
pre¢ od rukovite ¢inky.

Skontrolujte, ¢i st vSetky zavazia (so spravnym c¢islom na kazde;j
strane) spravne vlozené v zakladni so vSetkymi uchytkami spravne
zapadnutymi. Mechanizmus nastavovacieho ¢iselnika moze byt
zablokovany, ak nejaké platne nie su spravne usadené v zakladni
alebo ak na zakladni chybaji nejaké zavazia — napriklad tie, ktoré
st stale na rukoviti, ktord sa nepouziva.

Ak na zékladni chybaju zévazia a ty¢e na vyber rukovite nezaberaju
So zavaziami pre zvolenil hmotnost’ (st na druhej rukoviti), nastavte
ty¢, ktora prave pouzivate, na 20 a vyberte ju zo zakladne. Nasad'te
ty¢, ktora drzi chybajice zavazia, do zékladne Cinky. Nastavte
¢iselnik na 20 a odstrante ty¢, pricom zévazia ponechajte v

zakladni.
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